V Semindrio Ibérico de Psicogerontologia
Espacos, Memorias e Envelhecimento
19 e 20 de Maio 2016 | Escola Superior de Educagdo — Instituto Politécnico de Beja

PROGRAMA

Dia 19 de Maio
9:00 Recegdo dos participantes
10:00 Abertura da Exposi¢do Arte Sénior VI e Momento Cultural
10:00 Sessao de Abertura do Seminario
10:30 PAINEL 1 - Espagos, Memorias e Tempos de Comunicagdo na Comunidade
Moderador: José Pereirinha Ramalho | ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
Espacos e Memédrias do Futuro — uma perspectiva psicolégica | Maria Cristina Faria ESE/ODEA | Instituto Politécnico de Beja
A Rddio que nos toca| Francisco Carvalho |Jornalista, Radio PAX, Beja
Seguranca na Comunidade e Envelhecimento |Pedro Alexandre Maia Ribeiro| Capitdo, Chefe da Secgdo de Operagdes Treino
e RelagGes Publica, em substituigdo, Oficial de Relagdes Publicas da GNR Comando Territorial de Beja
APP- Associagéio Portuguesa de Psicogerontologia | Maria Jodo Quintela|Coordenadora da APP
As potencialidades do Documentdrio na preservagéo da Memdria| Maria Jodo Ramos| ESE- Instituto Politécnico de Beja
11:30 Coffee break e Momento Cultural
11:30 Tunel dos Percursos de Envelhecimento — Curso Técnico Superior Especializado em Psicogerontologia (ESE-IPBeja)
12:00 CONFERENCIA 1
Conferéncia apresentada por Maria Cristina Faria | ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja-
A memdria de nds: A narrativa esquecida nas pastas dos nossos computadores!
Nuno Colago
Neuropsicélogo/ Psicélogo Clinico
Doutorado pela Universidade de Salamanca
Presidente da Dire¢do do Hapinez, Centro de Exceléncia para a Psicologia
12:30 Sessdo de Posters- “Espagos, Memorias e Envelhecimento”
Moderadora: |Maria Inés Faria | ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
13:00 Pausa de Almogo
14:30 CONFERENCIA 2
Conferéncia apresentada por Maria do Sameiro Pedro| ESE — Instituto Politécnico de Beja
La construccion de Imaginarios como herramientas para el cuidado de los adultos mayores: buenas prdcticas y proyectos
emprendedores
Eloy Martos Nuiiez
Doutor| Coordenador da Rede Internacional de Universidades Leitoras
Departamento de Didactica de las Ciencias Sociales,(Lengua y Literatura)
Universidad de Extremadura
15:00 CONFERENCIA 3
Conferéncia apresentada por Ana Clara Nunes|ESS/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
La vejez como valor
Salvador Postigo Mota
Departamento de Enfermeria
Facultad de Medicina
Universidad de Extremadura
15:30 PAINEL 2 — Contextos de Satide e Doenca no Envelhecimento
Moderador: Maria Miquelina Pena| ESS- Instituto Politécnico de Beja
Enamoramento e Amor apds os 65| Ana Paula Zarcos | ESS- Instituto Politécnico de Beja
Abordagem da Terapia Ocupacional na Deméncia | Maria Raquel Santana e Susana Pestana | ESS/ODEA- Instituto Politécnico
de Beja
Envelhecer com Esquizofrenia| Ana Clara Nunes|ESS/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
Quando a Memdria Atraicoa | Anténia Costa | ESS/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
16:30 PAINEL 3 — Universos de Tempo e Memdria
Moderador: Maria Jodo Ramos| ESE- Instituto Politécnico de Beja
Viver o Tempo, a Falta de Tempo e o Tempo em Falta| José Pedro Fernandes | ESE- Instituto Politécnico de Beja
Escola Industrial e Comercial de Beja e Escola D. Manuel |, espacos de partilha e de memdria | Pedro Martinho | Subdirector
do Agrupamento n2 2 de Beja (Escola Secundaria c/32 ciclo D. Manuel i e Escola Mario Beirdo)
Banco do Tempo | Isaura Mira, Evora
Revitalizar Profissées Tradicionais no Baixo Alentejo para o Desenvolvimento Comunitdrio e Empreendedorismo | Ana Marta
Oliveira (Assistente Social, Mestre em Desenvolvimento Comunitario e Empreendedorismo, IPBeja
Lembrando a idade com sucesso: Memdria Retrospectiva e Prospectiva em Idosos Sauddveis | Patricia Isabel Pato (Assistente
Social| Mestre em Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
16:30 Tunel dos Percursos de Envelhecimento — Curso Técnico Superior Especializado em Psicogerontologia (ESE-IPBeja)



17:30 Coffee break e Momento Cultural
17:45 PAINEL 4 - Projetos de Intervengdo em Psicogerontologia e Desenvolvimento Comunitario
Moderadora: Adelaide Espirito Santo | ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
Solidéio em idosos Institucionalizados na casa do povo de Santo Antédnio das Areias | Dr.2Ana Mafalda da Silva Peguinho
(Assistente Social, Mestre em Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
As representacdes sociais das criancas face a pessoa Idosa |Isabel Valente Pereira (Assistente Social, Mestre em
Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
A iniciativa laboral pds-reforma como contribuicéo para o desenvolvimento sustentdvel de uma comunidade | Dr.2 Débora
Sofia Oliveira (Assistente Social, Mestre em Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
Separacdo- individuacdo em Pais Séniores de Filhos com Deficiéncia | Dr.2 Helena Isabel Raposo (Psicéloga, Mestre em
Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
Os Cuidados de quem cuida: A Senescéncia vivida a cuidar de filhos com deficiéncia |Dr.2 Vanda Cristina Afonso (Assistente
Social, Mestre em Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
17:45 PAINEL 5 - Projetos de Intervengdo em Psicogerontologia e Desenvolvimento Comunitario
Moderador: Armindo Manuel Mendes | ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
O Contributo da Universidade Sénior para o envelhecimento ativo das pessoas idosas | Maria José Gongalves (Assistente
Social, Mestre em Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
O Contributo da familia para o processo de Institucionalizacéo do idoso | Tania Isabel Casqueira (Assistente Social, Mestre em
Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
Promocdo da Saide Mental em Gerontes através da educacdo social - Estamos Juntos no caminho para a Inclusdo | Tatiana
Filipa Mestre (Educadora Social, Mestre em Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
Representacdes Sociais dos Profissionais de Satide do Suporte Social dos Idosos na Urgéncia Hospitalar | Maria de Fatima
Martins (Assistente Social, Mestre em Psicogerontologia Comunitéria, IPBeja
Os Impactos da Institucionalizacéo para a satide mental das pessoas idosas | Eva Cristina Molho (Assistente Social, Mestre em
Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
Qualidade de Vida na Viuvez|Vera Isabel Raimundo (Assistente Social, Mestre em Psicogerontologia Comunitaria, IPBeja
20:00 Jantar Convivio
Dia 20 de Maio
9:30 Painel 6 —Espagos de Tempo e de Memdria(s)
Moderadora: Mariline Ninhos| Mestrado em Psicogerontologia Comunitdria| ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
Histdrias de vida e Memdria Social| José Orta da Encarnagdo | ESE- Instituto Politécnico de Beja
Envejecimiento activo: aprendizaje y calidad de vida|Pilar Moreno (UPO)
O saber do tempo e a politica cultural da integracéo social |Florival Baioa | ADPBeja-
Memorias pintadas | Ana Duarte- Faculdade de Belas Artes — Universidade de Lisboa
Olhar espacos e ver tempos | Ana Piedade |ESE/ Lab-At IPBeja /ODEA - Instituto Politécnico de Beja | CRIA
O que vez dessa janela? Meméria para o futuro| Maria do Sameiro Pedro| ESE — Instituto Politécnico de Beja
10:30 Painel 7 — A Intervengdo Social e Bem - estar no Envelhecimento
Moderadora: Adelaide Malainho | ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
/Centro de Estudos em Servigo Social e Desenvolvimento Local (CESSDL
Os Direitos das Pessoas Idosas: Espacos de Concretizacdo e Reivindicacdo em Ambiente Institucional| Ana Isabel
Fernandes | ESE/ODEA-IPBeja/Centro de Estudos em Servigo Social e Desenvolvimento Local (CESSDL
A compartimentacéo da velhice - E se fosse eu? | Fernanda Matias - Centro Distrital de Seguranga Social de Beja
A Gestdo das Instituicées - Uma perspectiva sobre o bem-estar do utente|Leandro Gongalves - Presidente da Diregdo do Lar
Dr.2 Jacinto Faleiro - Castro Verde
Respostas sociais para pessoas idosas — Uma andlise critica| Miguel Bento | IPBeja/Centro de Estudos em Servigo Social e
Desenvolvimento Local (CESSDL)
Transformacgdes sociais contemporédneas e politicas de envelhecimento: uma proposta de elementos de andlise e reflexdo |
Alexandre Martins, Jodo Alves e Raul Cordeiro| Instituto Politécnico de Portalegre
11:30 Coffee break e Momento Cultural
11:30 Tunel dos Percursos de Envelhecimento — Curso Técnico Superior Especializado em Psicogerontologia (ESE-IPBeja)
12:00 CONFERENCIA 4
Conferéncia apresentada por: José Pedro Fernandes | ESE — Instituto Politécnico de Beja
Estado actual de las intervenciones asistidas por animales: una comparativa internacional”
Maria A. Perea Mediavilla | Asociacién INTAP y miembro del grupo de investigacion PAI SEJ-452 Trabajo Social y Politicas
Sociales, Univ. Pablo de Olavide
Javier Lopez-Cepero Borrego | Universidad de Sevilla y Asociacion INTAP
13:00 Almogo
14:30 Painel 8 - Nutricdo, Movimento, Funcionalidade e Atividade Fisica
Moderadora: |Jodo Leal |ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja
Novas Tendéncias na Promocéo da Atividade Fisica e Envelhecimento |Vania Loureiro | ESE/ODEA- Instituto Politécnico de
Beja
Intervencgéo Psicomotora em Idosos - Gerontopsicomotricidade | Maria Jodo Dores| USBLA,
Dietética e Nutricéio- BFOOD[Joana Santos| Nutricionista | PalmeiroFoods BFOOD-ANA
A Nutri¢éio no Envelhecimento|Olga Amaral | ESA- Instituto Politécnico de Beja
16:00 Coffee break e Momento Cultural



16:30 Workshops Envelhecimento Saudavel
Moderador: Gongalo Soeiro| Mestrado em Psicogerontologia Comunitdria| ESE/ODEA- Instituto Politécnico de Beja

W1 - Dietética e Nutrigdo- BFOOD |Joana Santos | W2 - Atividades para Gerontes| Mariline Ninhos| Mestrado em
Nutricionista | PalmeiroFoods BFOOD-ANA Psicogerontologia Comunitaria| ESE/ODEA- Instituto Politécnico de
Beja

17h30  Sessdo de Encerramento

Comissao Organizadora

Mestrado em Psicogerontologia Comunitaria (52 edi¢do) Escola Superior de Educagdo do IPBeja
Observatério das Dindmicas do Envelhecimento no Alentejo (ODEA-IPBeja)
Instituto Politécnico de Beja

Colaboragao
Curso de Especializagdao Tecnoldgica em Psicogerontologia da ESE-IPBeja
Comissao Cientifica
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Prof.2 Doutor Nuno Colaco

Prof.2 Doutor Eloy Martos Nuiiez
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Prof.2 Doutora Maria Perea Mediavilla
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Secretariado/Contato

Dr.2 Gongalo Soeiro — Mestrando do Mestrado em Psicogerontologia Comunitaria
Dr.2 Mariline Ninhos — Mestranda do Mestrado em Psicogerontologia Comunitaria
Dr.2 Marilia Alexandre — ODEA-IPBeja

Florbela Calado — Servigo de Secretariado da ESE-IPBeja

Observatério das Dinamicas do Envelhecimento no Alentejo — ODEA-IPBeja
Instituto Politécnico de Beja

Rua Pedro Soares S/N — Campus do IPBeja

Apartado 6155 — 7800-295 Beja

E-mail: odea@ipbeja.pt

Tel: +351 284 314 400 /extensdo 02030

e-mail do VI Semindrio Ibérico de Psicogerontologia: seminarioiberico2016 @gmail.com
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